Suis-je exposé a un risque (—

de stéatose hépatique ?
10 Questions & poser @ mon médecin

1 Je souffre de diabéte (et/ou d’obésité, d’hypercholestérolémie).

Dois-je me faire examiner pour la stéatose hépatique ou la NASH?

2 Avez-vous exclu d’autres causes potentielles de Iésion hépatique ?
3 Dans quelle mesure puis-je savoir si mon état s’aggrave ? Q
4 Ai-je vraiment besoin d’une biopsie du foie ?
5 Que dois-je changer dans mon régime
alimentaire et mon programme d’exercices ? * GLOBAL
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6 La stéatose hépatique peut-elle étre inversée ou sera-t-elle une maladie a vie?
7 Quelles sont mes options de traitement en dehors du régime alimentaire
et de I'exercice physique?
8 Avez-vous vérifié si je présente des cicatrices hépatiques (fibroses) au moyen
de tests non invasifs ?
9 Dois-je continuer & prendre mes statines et/ou mes médicaments contre le diabéte ?

10 Puis-je participer & un essai clinique ?
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